
藝術家戴孜嬣、林楷育專訪

文│國際智家

從音樂與舞蹈出發，看似不
同的道路，卻在探索中交織
出動人的共鳴。藝術家戴孜
嬣從古典樂走向當代實驗，
在聲音中尋找無限可能；而
藝術家林楷育則從舞蹈跨入
物理領域，透過光影捕捉世
界的律動。

創作，
讓我們超越此刻
進入另一個維度
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自幼接受古典音樂養成的孜嬣，因緣際會嘗試許多非典型教
育。有次，她深入山林，帶領原住民孩童學習音樂，試圖找回
族語古謠，讓這些珍貴的聲音不被時代沖刷。過程中，她漸漸
意識到，自己原有的音樂語彙已難以承載內心更深層的表達，
悄然萌生了創作的念頭，於是走向當代音樂，尋找新的創作可
能。

身為音樂家，孜嬣的世界始於「聆聽」，通過耳朵感受音符，
並以身體演奏樂器。直到接觸舞蹈，她才發現，自己過往對音
樂的理解其實是平面的。以小提琴為例，演奏時的動作固定於
線性的軌道，琴弓來回移動；而舞蹈的加入，讓她認識到身體
的動作可以是立體且充滿可能性，這一點啟發她深刻的思考，
若身體能夠跨越不同方位，音樂是否也能更具層次？於是，她
開始探索身體與聲音更深度的連結，形塑出新的音樂語彙。

在這樣的探索中，她領悟到，靈感是一種歸零的狀態，放下過
往的認知，進入一片純粹的空白，讓自己成為感知世界的載
體，捕捉細膩而真實的情感流動。對孜嬣而言，創作的本質在
於凝聚，當作品與觀眾產生共鳴的瞬間，她感受到最純粹的存
在。她相信，藝術從來不是絕對的真理，而是一種與自身深刻
連結的實踐與感受，無需害怕不懂藝術，因為藝術沒有標準答
案，它在不同個體的經歷與體驗中不斷被創造、被詮釋，真正
珍貴的，是創作與觀看的過程，創作者在探索與碰撞中前行，
而觀者在接觸作品的瞬間，也展開屬於自己的思考與對話。

如果說孜嬣是在古典音樂的旋律中前行，那麼楷育則是在舞蹈
的律動中成長。從小習舞的她，最初以身體感知世界，在大學
選擇攻讀物理後，她踏入科學的領域並研究光，開始以科學的
視角重新審視這份對動態的敏銳度。或許正因為舞蹈的影響，
讓她看待萬物時，總覺得它們都在跳舞，宇宙尺度的運行、微
觀粒子的震盪，在她眼中，這些現象如同雙人舞般相互牽引與
推拉，流轉於無形的節奏之中。

對楷育而言，光是最完美的舞者，移動與變化，與舞蹈有著奇
妙的共鳴。一邊投入科學研究，她一邊思考舞蹈與物理之間的
關係，她發覺，光的運行自有韻律，萬物在不同尺度下皆以自
身的方式起舞，這份體悟使她開始探索科學與舞蹈的融合，將
科學帶到舞台上，讓物理的抽象概念在劇場中具象化。透過創
作，她試圖以不同的尺度觀看世界，使科學與藝術在流動的軌
跡中交會，開啟一場跨領域的感知對話。

在這樣的探索過程中，她也曾經為自己的身份而困惑，我是科
學家，還是藝術家？但對楷育而言，科學家與藝術家，其實在
做著相似的事情——探索。每個人都可以擁有多重身份，而這
些身份交織在一起，相輔相成，共同成就了真正的自己。生活
的美妙，或許就在這些交錯的角色中找到和諧，在不同的面向
中實現完整的自我。

實驗音樂即興 戴孜嬣

當代舞蹈與物理研究者 林楷育
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藝術最動人的時刻，往往發生在一個瞬間，當觀者與作品產生情感
上的連結。不需要觀者完全弄懂作品，而是那一剎那，當彼此的感
受相互共鳴，共享同樣的頻率，那便最浪漫的事。正因如此，孜嬣
與楷育期望在台灣建立一個實驗音樂平台，將來自不同城市的創作
者串聯起來，促進不同領域之間的對話與合作，激發更多靈感與可
能性。

現階段，台灣的實驗音樂資源多分布在台北、台中和台南，而選擇
新竹作為據點的「光譜丘」，正是為了延伸這一理念，打造一個融
合科學與藝術的開放舞台。「光譜丘」的名字象徵著跨領域的融合，
光代表光學與波動，譜則是音樂的旋律，呼應「萬物皆波」的哲學。
丘不僅是場域的象徵，也帶有 CHILL 的含義，期望創建一個親切
又充滿創意的空間，讓科學家、藝術家、工程師等跨領域的人士能
在輕鬆的氛圍中深入交流，促進科學與藝術的對話與融合。

探索聲音的實驗空間：
光譜丘 / 科學藝造所
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在孜嬣與楷育的創作中，科學、聲音與身體並非獨立存在的個體，而是互相流動且交織，在這樣的思考下，
「萬物皆為波」成為創作的核心理念，無論是粒子、聲音、光，還是電磁波與太陽，它們本質上皆由「波」
所構成，音源於粒子的震動，透過空氣傳遞至耳膜，形成聽覺體驗。這種對世界的理解，使他們在作曲時
以電子軌域為靈感，重新構築聲音的結構，讓音樂不僅僅是旋律，而是一場關於波動、能量與共鳴的探索。

《M F I T I》是一場聲音、靈魂與機遇的奇妙相遇。孜嬣
分享，這個作品的誕生，就是一場意想不到的契機。在
一場音樂會的中場休息時，當鋼琴師調整鋼琴，琴蓋掀
開的瞬間，她被鋼琴內部結構深深吸引，並聯想到人體
的肋骨。她心想：「這不就像是在進行一場手術嗎？」
那一刻畫面深深刻在腦海裡，並激發她對音樂的新思考：
如果音樂不僅僅是旋律，而是一種「修復」與「療癒」
的過程呢？這個靈感促使她將音樂與非洲巫醫文化結
合，巫醫的占卜啟發她在作品中引入「機遇音樂」的概
念，每一個音符、每一個小節，都透過擲骰子隨機決定，
使得每一場演出都隨機且獨特。 作品中燈光、舞蹈、影
像、甚至無聲的空白，都成為音符的一部分，與音樂交
織呼應，沒有既定結果，只有當下的流動，共同構成一
個立體的感官世界。

楷育在白天從事科學研究，其他時間則投入藝術創作，
遊走於理性與感性之間。她的創作大多獨立完成，而《一
光年的身體尺度》則是她首次與天文學家的合作，讓她
對時間的理解有了深刻的改變。一次對話中，天文學家
對她說：「很多事是同時發生的。」隨後補充：「對我
而言，同時可能意味著一百萬年。」這句話讓楷育震撼
不已，她驚覺天文學視角下的時間尺度與人類的日常感
知截然不同。她開始思考，人類在這無垠的時間洪流中，
有限的身體是否能成為連結更廣闊時空的媒介？《一光
年的身體尺度》正是對這些問題的探索。她試圖透過身
體動態，結合實驗性的觀測儀器，從星系運行的宏大變
化到量子層級的微觀震盪，展現時間與尺度的流動，讓
觀者穿越時間與空間的邊界，在身體與意識之間感受宇
宙的共鳴。

對於兩位藝術家來說，創作是自我探索的延伸，也是與世界對話的方式。他們透過聲音與身體的語言，將
內心深處的感受具象化，在世界的節奏與流動中，找到了屬於自己的表達語彙。在台灣的實驗音樂領域中，
他們持續探索，勇於嘗試與突破，以敏銳的感知力和創造力，為這片土地注入新的藝術能量與想像。

靈感源於生活的感受共鳴

《M F I T I》 《一光年的身體尺度》

I N S P I R A T I O N

戴孜嬣《MFITI》
（photo credit：Bana Chuang）

藝術家 林楷育 x 天文學家 李悅寧《一光年的身體尺度》
（photo credit：林楷育）
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