
文│國際智家

阿爾卑斯山的心臟—奧地利

自然、藝術與時間的交匯點
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坐落於歐洲心臟地帶的奧地利，是個把壯麗自然風光和細膩人文氣息巧妙融合的國

家。以阿爾卑斯山的雄偉壯麗、古典樂的優雅旋律，以及皇室歷史的輝煌底蘊聞名

於世，從山巒雪景到音符流轉，奧地利始終散發著一種難以言喻的優雅與深度。

奧地利的魅力除了擁有令人屏息的自然景觀之外，在於它既有德語文化的理性嚴

謹，也有著南歐式的浪漫與溫暖，既有規矩，也有溫度，巧妙地在冷靜與熱情之間

找到完美的平衡，成就出歐洲最迷人的風貌之一。
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奧地利的靈魂所在，非維也納莫屬，這座優雅又充滿文化氣息
的城市，被譽為「音樂之都」，是莫札特、貝多芬、舒伯特等音樂
巨匠的故鄉。走在維也納街頭，你會發現，音樂幾乎成了這座
城市的語言。從街頭藝人輕輕拉奏的旋律，到咖啡館裡迴盪著
鋼琴聲，歌劇院演出則是文化生活的日常，音樂無所不在，流動
在每個角落。

在音符與石牆間，
品味維也納的靈魂

圖｜維也納國家歌劇院大廳裡的莫扎特雕像｜ https://reurl.cc/NYmrle

圖｜聖斯德望主教座堂｜ https://reurl.cc/OY8qWv

圖｜美泉宮（熊布朗宮）｜ https://reurl.cc/5Kyq76

阿爾卑斯山脈自西向南橫亙奧地利，像是一條雄偉的脊樑，不

僅塑造了地貌，也形塑了奧地利的性格與精神。白雪皚皚的高

山、晶瑩如鏡的湖泊，以及散落其間的童話小鎮，共同繪出一

幅夢幻般的景致。無論是滑雪、健行，還是靜靜地坐在山腳仰

望，你都能在這片大地上感受到與自然最純粹的連結。

除了動人的音樂與壯麗的自然景觀，奧地利的建築更像是一頁
頁立體的歷史篇章，靜靜地訴說著這片土地的輝煌與傳承。從
哥德式的尖塔到巴洛克的華麗曲線，每一座建築都蘊含著藝術
與文化的深厚底蘊。像是維也納國家歌劇院，便是奧地利最具
代表性的象徵之一，其細膩的雕刻與華麗的巴洛克建築，不僅
建築本身美得令人讚嘆，更是世界樂迷心中的朝聖地。除了古
典音樂，這裡也融合現代文化，從爵士樂、現代舞到實驗劇場，
構築出多元且層次豐富的文化景觀。

聖斯德望主教座堂像是維也納的守護者，高聳的尖塔與繁複
的雕刻、色彩斑斕的彩繪玻璃，記錄著數百年的宗教與市民生
活，當你站在這座教堂前，很容易被那份莊嚴與沉靜的氛圍打
動。說到皇室風華，絕不能錯過美泉宮（又稱熊布朗宮），這座
金碧輝煌的宮殿，其華麗程度和大小僅次於法國的凡爾賽宮，
在整齊對稱的法式花園與宮廷廊柱間，彷彿仍可聽見皇室樂聲
迴盪。而霍夫堡則是一段段皇權興衰的縮影，曾經是帝國心臟，
如今承載著博物館、圖書館與總統府的現代功能，卻不失歷史
的莊嚴氣息。

這些建築不僅是觀光景點，更像是一代代奧地利人生活、信仰
與精神的延續。走進這些空間，就像翻開一本豐富的文明筆記，
每一磚一瓦都是過往歲月的低語，邀請旅人一同沉浸於時間的
長河中，好好感受歷史與文化脈動。
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若想親身感受奧地利最夢幻的風景，哈爾施塔特是不可錯過的
景點。這座靜靜坐落在阿爾卑斯山腳下、被湖水溫柔擁抱的小
鎮，被譽為「世界最美的湖畔村莊」，沿著湖岸漫步，清晨的
薄霧輕輕籠罩整個小鎮，湖面倒映著山影與天光，如夢似幻，
讓人恍如走進了一幅會呼吸的畫。小鎮斜坡上整齊排列的木造
屋舍擁有數百年歷史，就像童話中描繪的風景，窗邊總有花卉
盛開，鵝卵石小巷靜謐蜿蜒。當鐘樓的鐘聲緩緩響起，與湖面
的漣漪輕柔交織，也為這座小鎮增添幾分寧靜與浪漫。

哈爾施塔特不僅風景迷人，其背後更蘊藏著豐富的人文歷史。
這裡是歐洲最早的鹽礦產地之一，早在史前時期便有人類在此
開採「白色黃金」，今日仍可參觀保存良好的古老鹽礦，無論
於哪個季節造訪，哈爾施塔特總能以最純粹的方式，喚醒人們
對美景的想像。

奧地利最迷人的地方，在於它四季分明、每個季節都有自己獨
特的節奏。當冬季降臨，聖安東與基茲比厄爾的滑雪場白雪覆

哈爾施塔特：宛如童話的小鎮風景

自然、藝術與時間的交匯點

圖｜奧地利美麗小鎮——哈爾施塔特

頂，吸引無數滑雪愛好者奔赴而來，是滑雪迷的天堂。春夏之
際，山林甦醒、溪流潺潺，正是健行與登山的最佳時節，大地
在陽光下綠意盎然，每一步都像走進阿爾卑斯山的心臟，處處
都充滿生命力。到了秋天，樹葉染上金黃紅色，牧羊人的古老
歌謠隨風傳來，讓人恍若回到那純樸寧靜的年代。

這種慢節奏不只在自然中，也延續到餐桌和咖啡香裡。奧地利
的飲食文化融合中歐家常與皇室優雅精緻，從酥香的維也納炸
肉排，到濃郁滑順的沙赫蛋糕，每一口都吃得出歷史與生活的
滋味。走進維也納的咖啡館，點上一杯綿密的 Melange，配
上午後陽光與一段輕柔旋律，時間彷彿就此靜止，在柔和的古
典旋律中靜靜流動。

在奧地利，自然和藝術從來不是分開的，它們總是一起存在、
互相呼應。從維也納的新藝術運動、薩爾茨堡的音樂節，到蒂
羅爾山谷壯麗的山景，這片土地是靈感與文化的搖籃。在這
裡，你可以仰望巍峨的阿爾卑斯山巒，也能細細欣賞歷史建築
的工藝之美，時間在這裡放慢了腳步，讓人在山巒之間、建築
中、微風與音符裡，找回內心久違的平靜與純粹。
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